
 
Bevor es mit dem Spiel losgeht, suchst du 
dir noch Mitspieler. Insgesamt müsst ihr 
mindestens 4 Spieler sein.  
 
Genügend Spieler gefunden? Dann geht es los.  
 
Lies‘ dir genau das Spiel durch und erkläre es den anderen Spielern. 
Oder du sagst ihnen, sie sollen es auch im Internet nachlesen.  
 
Ihr legt erst einmal zusammen eine Strecke fest. Diesen Weg lauft ihr 
aber nicht einfach normal ab oder rennt. Ihr bewältigt die Strecke im 
Hocken. Legt zwei Mannschaften fest, die gegeneinander spielen. Ihr 
stellt euch in einer Reihe auf. Der vorderste Mitspieler geht in die 
Hocke, der Mitspieler dahinter springt über den hockenden 
Mitspieler und geht dann selbst in die Hocke. Nun springt der nächste 
Mitspieler über die beiden hockenden Mitspieler und geht auch in 
die Hocke. Der nächste Mitspieler über drei, usw… Sobald alle 
Mitspieler in der Hocke sind, springt der hinterste Mitspieler über alle 
anderen und stellt sich hin, dann der zweit hinterste, usw. Welche 
Mannschaft zuerst am Ziel angekommen ist, hat gewonnen. 
 
Zusatzaufgabe für den Kindergarten St. Martin: Du schreibst 
gemeinsam mit deinem Papa in die Umfrage auf der Homepage 
(dafür braucht ihr ein Smartphone), wie oft du und dein Papa 
springen musstet, um ans Ziel zu kommen. Am Ende, wenn du alle 
Stationen besucht hast, zeigst du dem KigaTeam deine Notizen und 
mal gucken, ob was auf dich wartet… 
 


